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Instrucciones:
Se formara un grupo y pondran las tarjetas boca arriba sobre una
mesa.
Los integrantes revisaran cada una de las tarjetas y localizaran 1 o
mds imagenes con caracteristicas semejantes a si mismo.
Una vez que todos hayan determinado qué tarjetas les
corresponden, las tomaran de la mesa y las mostraran a sus
compafieros y hardn un comentario del por qué fue hecha esa
seleccion.
Los comparfieros podran hacer comentarios breves que ayuden a
retroalimentar. Este proceso se hard con cada uno, en caso de que
alguien no quisiera comentarios puede expresarlo ante todos.
Volver a poner las tarjetas boca arriba en la mesa y ahora escoger
una que crean o estén seguros le corresponde o es atribuible a uno
de sus compaieros. Pueden escoger tarjetas para una o mas
personas, en el momento de recogerla se la entregan.
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Ya que todos tengan tarjetas se procede a comentarios de por qué se
les dieron esas tarjetas y de parte de quien la recibe puede comentar
lo que siente y piensa al haber recibido las tarjetas.

El grupo comenta de la importancia de conocerse a si mismo, de la
percepcidon de la gente sobre nosotros, y si estamos dispuestos a
tomar en cuenta los comentarios para mejorar personalmente.

Otra opcion es escoger una tarjeta de lo que le gustaria ser y
comentar a los compafieros y si ellos creen que podria lograrlo y
sugerencias de como.

Cada ejercicio debe durar entre 10-20 minutos. Procurar estar en un
lugar comodo para trabajar. En caso de que alguien se incomode,
darle su tiempo de reflexion y buscar posteriormente un espacio
para abrir un didlogo sobre lo que sucedid.

Los colores de las tarjetas no tienen ningun significado en particular

ni ordenadas por categorias.
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