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Instrucciones:

La baraja de la economia familiar es un material didactico
que ayuda a jugar y aprender .

Es recomendable que primero se lea y aprendan los
conceptos de las Palabras por Conocer, luego revisar y
reflexionar de manera personal los Componentes de la
Economia Familiar, para después de manera grupal con la
familia o amigos, se analicen cada uno de los puntos de las
Bases para una Mejor Economia Familiar y asi terminar con
compromisos a partir de las propuestas que nos invitan a
actuar con Actividades para Mejorar la Economia Familiar.
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Instrucciones:

La baraja de la economia familiar es un material didactico
que ayuda a jugar y aprender.

Es recomendable que primero se lea y aprendan los
conceptos de las Palabras por Conocer, luego revisar y
reflexionar de manera personal los Componentes de la
Economia Familiar, para después de manera grupal con la
familia o amigos, se analicen cada uno de los puntos de las
Bases para una Mejor Economia Familiar y asi terminar con
compromisos a partir de las propuestas que nos invitan a
actuar con Actividades para Mejorar la Economia Familiar.
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Instrucciones:

La baraja de la economia familiar es un material didactico
que ayuda a jugar y aprender.

Es recomendable que primero se lea y aprendan los
conceptos de las Palabras por Conocer, luego revisar y

reflexionar de manera personal los Componentes de la
Economia Familiar, para después de manera grupal con la
familia o amigos, se analicen cada uno de los puntos de las
Bases para una Mejor Economia Familiar y asi terminar con
compromisos a partir de las propuestas que nos invitan a
actuar con Actividades para Mejorar la Economia Familiar.
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Instrucciones:

La baraja de la economia familiar es un material didactico
que ayuda a jugar y aprender .

Es recomendable que primero se lea y aprendan los
conceptos de las Palabras por Conocer, luego revisar y
reflexionar de manera personal los Componentes de la
Economia Familiar, para después de manera grupal con la
familia o amigos, se analicen cada uno de los puntos de las
Bases para una Mejor Economia Familiar y asi terminar con
compromisos a partir de las propuestas que nos invitan a
actuar con Actividades para Mejorar la Economia Familiar.



Ahorro de lo que se gana

(dinero, productos, materiales)

Ahorro de lo que se intercambia de
productos y materiales producidos o
colectados.

COMPONENTES DE LA ECONOMIA FAMILIAR
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Ingresos por trabajo con

salario.

Ingresos por venta de
produccion de alimentos y
plantas medicinales.

Ahorro de lo que se deja o evita
consumir (frituras, refrescos, trastes,

bebidas alcohdlicas, entre otros.)
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Ahorro al no enfermarse por
tener buenos cuidados (dinero
y tiempo)

e L LAY,

Ingresos por trabajo
de auto-empleo.

Ingresos por dinero que
llega por la venta de un
patrimonio.
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PALABRAS POR CONOCER

INGRESO:

Es un recurso (dinero, productos o materiales)
gue entra para beneficio de la familia.
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PALABRAS POR CONOCER

EGRESO:

Es un recurso (dinero, productos o materiales)
que se utiliza por la familia para realizar algo
(compra o pago).

ecoparadigma@yahoo.com.mx

SAGARPA | ()

ey

OSLP i

®
4
PALABRAS POR CONOCER

AHORRO:

Guardar una parte del dinero, material o
productos que ya tiene la familia, para poder
utilizarlos mas adelante.

ecoparadigma@yahoo.com.mx
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Ahorro al construir, reparar o reusar
algo que nos sirve para trabajar
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PALABRAS POR CONOCER

CONSUMISMO:

Es cuando gastas mas de lo que debes hacer
y puede perjudicar tu economia o afectar tu
ambiente.
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Egresos para proveer
alimentos, educacion,
servicios (electricidad,
salud, vivienda,
entretenimiento),
vestimenta,

* herramientas,
transportacion, paseos,
mantenimiento de la

casay traspatio.
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Invertir en educacién, inmueuwies (casa, terreno, parcela,

Q)

mueble), negocio, material y maquinaria para
produccion y/o venta, seguro de vida y educacion.

ecoparadigma@yahoo.com.mx

Fo
SAGARPA @

OSLP |ttt

®

MAYORES INGRESOS, MAS AHORRO Y
MENOS EGRESOS
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PALABRAS POR CONOCER PALABRAS POR CONOCER

Poner dinero o un B W 0y Actividades que hacemos repetidamente y
bien inmueble para (# B = muchas veces sin estar conscientes de
comprar o . b S hacerlo, algunas veces le lamamos
participar en un - costumbres.

negocio donde se ' '

obtendra un

beneficio.
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PALABRAS POR CONOCER
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Alimentos, cosas, informacién o Es lo que requerimos como indispensable

sentimientos que recibimos como parte de para vivir bien, como es la proteccion,

una necesidad. afecto, participacién, descanso-turismo,
entre otros.

ecoparadigma@yahoo.com.mx

BASES PARA UNA MEJOR ECONOMIA FAMILIAR BASES PARA UNA MEJOR ECONOMIA FAMILIAR

\ v' Habitos de ahorro.

v" Educacién para el consumo.

v" Organizacion y prioridad de necesidades y satisfactores.

v Administracién de los ingresos.

v’ Cuidado y control de dinero, alimentos, herramientas que se
utilizan.

(\/ Buena actitud y motivacién familiar.

v’ Imaginar y planear qué quieren los miembros de la
familia.

v’ Valorar qué necesidades bdsicas tienen para vivir bien.

v’ Creary aceptar responsabilidades entre los familiares.

v" Comunicacién asertiva (intercambio de informacién

clara, oportuna, directa y con respeto). j

BASES PARA UNA MEJOR ECONOMIA FAMILIAR BASES PARA UNA MEJOR ECONOMIA FAMILIAR

v’ Inversién en proyectos que generen dinero. v Aprovechamiento eficiente de recursos naturales y cultivados.

v" Administracion inteligente del tiempo de trabajo. v' Recuperar practicas de beneficio personal y comunitario.

v’ Compartir actividades, servicios y productos con otras v’ Capacitarse en técnicas de negociacién y comercializacién.
familias o negocios, aprender a negociar. v' Mejora en la produccién y administracion familiar.

v’ Diversificar actividades para generar ingresos. v' Asociarse entre familias, amigos y vecinos.




ACTIVIDADES PARA MEJORAR LA ECONOMIA FAMILIAR

ACTIVIDADES PARA MEJORAR LA ECONOMIA FAMILIAR
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TRABAJO
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ACTIVIDADES PARA MEJORAR LA ECONOMIA FAMILIAR SSIP

RECONCER Y VALORAR
NECESIDADES BASICAS

ecoparadigma@yahoo.com.mx

ACTIVIDADES PARA MEJORAR LA ECONOMIA FAMILIAR

EVITAR CONSUMISMO DE
ALIMENTOS CHATARRA O ‘E!S
DE BAJA CALIDAD

ecoparadigma@yahoo.com.mx

INFORMACION DE
CALIDAD PARA
VIVIR BIEN

ACTIVIDADES PARA MEJORAR LA ECONOMIA FAMILIAR

ASOCIARSE PARA
BUSCAR MEJORES
OPCIONES

ecoparadigma@yahoo.com.mx

ACTIVIDADES PARA MEJORAR LA ECONOMIA FAMILIAR

ADMINISTRAR
INGRESOS

ecoparadigma@yahoo.com.mx

ACTIVIDADES PARA MEJORAR LA ECONOMIA FAMILIAR SSIP
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PREPARAR LISTAS =4
DE COMPRAS -

DISTRIBUIR
RESPONSABILIDADES

ecoparadigma@yahoo.com.mx

ACTIVIDADES PARA MEJORAR LA ECONOMIA FAMILIAR

ORGANIZAR ENTRE FAMILIAS PARA
HACER COMPRAS MAS BARATAS O
MEJORES VENTAS DE SUS
PRODUCTOS

APOYO ENTRE
FAMILIARES Y
AMIGOS

MEJORAR HABILIDADES Y
CAPACIDADES PARA
PRODUCIR Y/O NEGOCIAR

ACTIVIDADES PARA
MEJORAR LA ECONOMIA
FAMILIAR




